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학생 건강검진 실시 안내
제2026-71호

 담당: 
보건교사

☎ 570-7682  (62392) 광주광역시 광산구 선암1로7 (선암동 104-3) 

   학부모님, 안녕하십니까?
  학부모님 가정에 평안과 안녕이 깃들기를 바랍니다. 

학생들의 건강한 학교생활을 위하여 실시하는 학생 건강검진에 대해 안내 드리오니 빠른 시일 
안에 건강검진을 실시할 수 있도록 협조하여 주시기 바랍니다. 

1. 검진 안내 사항
  * 검진 대상: 초등 1, 4학년, 중등 1학년, 고등 1학년
  * 검진 방법: 병원 방문 검진(첨단메디케어병원, ☎ 062)720-9759,9750)
              (모바일 예약을 하고 있습니다. 꼭 예약하고 가시길 바랍니다.)
  * 검진 요일: 월요일 – 일요일(토요일, 일요일 검진 가능, ★수요일은 제외) 
  * 검진 기간: 2026년 4월 16일(목) ~ 8월 31일(월)
2. 검진 비용: 무료 (학교에서 부담) 

3. 검진 방법(★매우 중요하니 꼭 읽어 주시기 바랍니다.)  
   가. 학교에서 지정한 병원(첨단메디케어 의원)을 개별적으로 방문하여 검진을 받습니다.
       (보호자 동반 필수), 학생 편에 보내 드린 문진표 작성하고, 문진표와 소변 받아 가기
   나. 비만이 의심되는 학생은 혈액검사를 하게 되오니, 반드시 8시간 이상 물을 포함하여 금식하여 
       주시기 바랍니다.
      ※ 비만이 측정되었으나, 금식을 하지 않은 경우 개별적으로 검진 기관을 재방문해야 함
       ※ 초등 1학년은 제외 ⇒ 초등 1학년은 금식할 필요 없음
   다. 혈압약, 심장약, 갑상선호르몬제등을 복용하는 경우 검진당일 새벽 6시에 복용 후 금식유지
   라. 중·고등학교 학생은 흉부 촬영을 위해 가벼운 면티 착용합니다.

      마. 학생이 심하게 불안해하거나 거부하는 경우 등 검사가 불가능한 경우에는 일부 검사 항목을 
         실시하지 않아도 됩니다. 
    ※ 부득이한 사유(학생 거부 등)로 검진을 받을 수 없는 경우, 담임 선생님 또는 보건교사에게            
      알려 주시기 바랍니다.

 4. 검사 후 결과 통보
  검진 결과는 검진 후 15일 이내 가정과 학교로 통보하게 되어 있습니다. 검진 결과 이상이 있는      
 학생은 좀 더 빠른 시일 내 통보하게 되어 있으니 가정에서 결과를 받아보실 수 있습니다.

 ☞ 뒷면에도 계속됩니다.



  5. 검진항목 및 검사방법 (학교건강검사 규칙 제5조2항 관련)

검진 항목
초 1 초 4 중 1

고 1
남 여

일반 일반 비만 일반 비만 일반 비만 일반 비만
건강검진 상담
 - 척추 형태(척추 측만증 검사) Adam’s bending test,scoliometer
 - 눈(시력, 안질환) - 귀(청력, 귓병)    - 콧병, 목병, 피부병 
 - 신장, 체중, 비만도(BMI)            - 허리둘레(비만학생에 한함)
 - 혈압 측정                         - 결과통보 및 입력 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

구강 (치아상태 및 구강상태) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

병
리
검
사

소변(뇨단백, 뇨잠혈) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
혈액(비만학생)
 - 혈당, AST, ALT - 총콜레스테롤, HDL, 중성지방 - - ○ - ○ - ○ - ○

혈색소(고1 여학생) - -　 -　 -　 -　 -　 -　 ○ ○
결핵 검사 (촬 영) CR* or DR - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

◆ 첨단메디케어 학생 건강검진 예약제 운영 ◆

  2026년도 학생검진은 모바일 사전예약 후 검진이 진행됩니다.
 [검진 예약 방법]
  1. QR 또는 http://cmc365.co.kr 로 접속
  2. 홈페이지 우측 상단바 ≡ 클릭  
  3. 학생검진 예약 –> 초/중·고 학생 구분                  [모바일 예약 QR 코드] ▼
  4. 희망날짜 & 시간 선택 -> 인적사항 입력 
  5. 예약하기

 [검진 예약변경 방법]
  1. QR 또는 http://cmc365.co.kr 로 접속
  2. 홈페이지 우측 상단바 ≡ 클릭 
  3. 예약 확인 클릭
  4. 예약 정보 입력
  5. 예약 수정 클릭 후 변경
 
  ※ 주의 사항 ※
  1. 예약시간 10분 전에 미리 도착해주세요.
  2. 예약변경은 3일 전까지 가능하며, 이후 변경은 콜센터로 연락주시기 바랍니다. ( ☎ 1644-3665 )
  3. 학생검진은 기본검사(신체계측, 소변검사 등) + 구강검사까지 완료하여야 합니다.

 [검진 장소 안내]
  ▶ 본관 2층 종합검진실
  ▶ 수요일 치과는 휴진입니다.
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